
„Demokratie, Menschenrechte und Toleranz“ – internationale 
Jugendbegegnung der niederländischen ökumenischen Gemeinde in Berlin

3.-13. September 2006 in Berlin

Sonntag 3.9.2006
15.00 Anreise
16.30-19.00 Begrüßung, Vorstellung, Erwartungen und Programmvorstellung
19.00 Abendessen
Montag 4.9.2006 Demokratie Erziehung
9.00 Frühstück
10.00 Demokratie: was ist das?
11.30 Kaffee/Teepause
11.45 ….
13.00 Mittagessen
15.00-18.30 Partizipation der Jugend in der demokratischen Prozesses: 

Planspiel, Reflexion
19.00 Abendessen
19.30 Stadt Berlin kennen lernen
Dienstag 5.9.2006 Aus der Geschichte lernen
9.00 Frühstück
10.00 Aufarbeitung der „NS-Geschichte“ in Deutschland
11.30 Kaffee/Teepause
11.45 Gespräch mit den Überlebenden und Zeitzeugen des Holocausts
13.00 Mittagsessen
14.30 Besichtigung der historisch relevante Orte in Berlin (kleine 

Gruppenarbeit)
a) Topographie des Terror
b) Haus der Wannsee Konferenz
c) Gedenkstätte Deutscher Widerstand
d) Ehemalige Stasi Gefängnis 
e) Holocaust Denkmal und Dokumentationszentrum

17.30 Berichte von der Gruppe und Reflexion
19.00 Abendessen
Mittwoch 4.9.2006 Entstehungsgeschichte der Menschenrechte und UN 

Menschenrechtskonventionen
9.00 Frühstück
10.00 Entstehungsgeschichte der Menschenrechte und UN 

Konventionen
11.30 Kaffee/Teepause
11.45 Internationale Mechanismen zur Durchsetzung der 

Menschenrechten
13.00 Mittagsessen
15.00 Pararell Workshop

a) Pakt über bürgerliche und politische Rechte (CCPR)
b) Pakt über wirtschaftliche, soziale und kulturelle Recht 

(CESCR) 
c) Konvention zur Beseitigung von Rassendiskriminierung 

(CERD)
d) Beseitigung jeder Form von Diskriminierung der Frau 

(CEDAW)
e) Konvention gegen Folter…(CAT)
f) Kinderrechtskonvention (CRC)

17.15 Präsentation der Ergebnisse
18.30 Abendessen
Donnerstag 5.9.2006 Europäische Menschenrechtskonventionen und 

Menschenrechtserziehung
9.00 Frühstück
10.00-12.00 Pararell Workshop

a) Europäische Menschenrechtskonvention
b) Europäische Sozialcharta I



c) Europäische Sozialcharta II
d) Europäische Konvention gegen Folter
e) Rahmenübereinkommen zum Schutz nationaler 

Minderheiten
f) Europäische Charta der Regional oder 

Minderheitensprachen
12.15 Präsentation der Ergebnisse
13.00 Mittagessen
15.00 Europäische Mechanismen zur Durchsetzung der 

Menschenrechte
16.30 Kaffee/Teepause
16.15 Was ist Menschenrechtserziehung?
19.00 Abendessen
Freitag 6.9.2006 Rolle der NGOs and aktiv für Menschenrechte
9.00 Frühstück
10.00-12.30 Besuch amnesty international Zentrale in Deutschland
13.00 Mittagsessen
15-17 Parallel Workshop

a) Menschenrechtsverletzungen- was kann man tun? 
( Länder und Fall Beispiele)

b) Wie kann ich aktiv für Menschenrechte werden? (Konkrete 
Beispiele von verschiedenen NGOs

17.17 Präsentation der Ergebnisse
19.00 Abendessen
20.00 Zwischenauswertung
Samstag 7.9.2006 Länderberichte: Berichte von TeilnehmerInnen
9.00 Frühstück
10.00-13 Berichte von den TeilnehmerInnen nach folgenden Themen:

a) Menschenrechte und Minderheitenrechte
b) Rolle der Zivilgesellschaft
c) Rassismus, Faschismus, Antisemitismus und 

Antiziganismus
d) Sozio-ökonomische Lage
e) kommunistische Vergangenheit
f) Geschichte, Demographie und Kultur

13.00 Mittagessen
15.00- 1700 Fortsetzung: Länderberichte
19.00 Abendessen
Sonntag 8.9.2006 Toleranz und interkulturelle Kompetenz Training 
9.00 Frühstück
Vormittag Gottesdienstmöglichkeit oder frei
13.00 Mittagessen
Nachmittag Toleranz und interkulturelle Kompetenz Training
15.00-17.00 Was heißt Toleranz sein? Wo sind die Grenzen der Toleranz? 

Wie Toleranz bin ich? Workshop/Rollenspiel, Reflexion
17.15 Präsentation der Ergebnisse
19.00 Abendessen
20.15 Rundgang durch Kreuzberg
Montag 11.9.2006 Interkulturelle Kompetenz Training: Fortsetzung
9.00 Frühstück
10.00-13.00 Was ist Kultur/Kulturstandart? Workshop und Rollenspiel, 

Reflexion
13.00 Mittagessen
15.00-18.30 Vorurteile und Stereotypen: Workshop
19.00 Abendessen
20.15 Film
Dienstag 12.9.2006 Antirassismus Training: kein Mensch ist als Rassist geboren
9.00 Frühstück
11.00-13.00 Anti-rassismus Training: Workshop, Rollen Spiele, Reflexion
13.00 Mittagessen
Nachmittag Kulturelle Abend und Abschiedfest



15.00-18.00 Vorbereitung für kulturelle Abend 
19.00 Kulturelle Abend und Abschiedfest mit Essen und Musik
Mittwoch 13.9.2006 Auswertung und Ausblick
9.00 Frühstück
10.13.00 Auswertung und Ausblick
13.00 Mittagsessen
15.00 Ende und Abreise


